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En av virdens utmaningar idag ir att behlla
kompetensen. Att fi den erfarna personalen

att vilja stanna kvar och hjilpa tll att utveckla
verksamheten. Varje ging en duktig medarbetare
viljer att sluta tappar verksamheten fart och
arbetsbelastningen 6kar hos dem som stannar
kvar. Risken 4r att hamna i en ond cirkel av
okad stress och forlorad kunskap.

Det finns sillan enkla patentlésningar. Klart
ar att alla engagerade duktiga minniskor som
arbetar i virden och gor ett fantastiskt jobb varje
dag dr den viktigaste resursen vi har. En viktig
del av I6sningen tror vi ir att satsa pa kontinu-
erlig fortbildning av medarbetarna och 3 alla att
kinna sig delaktiga.

Mediel har alltid tycke att utbildning 4r
viktigt. Bade av oss sjilva och av vira kunder.
Diirfor startade vi vart unika svenska utbild-
ningscenter Diagnosticum redan 2001. I host
pabérjar vi en utbyggnad av Diagnosticum till
ett Center of Excellence i virldsklass. Ambi-
tionen ir att erbjuda véra kunder en autentisk
utbildningsmiljo med fullskaliga rontgenutrust-
ningar, dir de i lugn och ro fir lira sig om den
senaste utvecklingen inom bilddiagnostik.

Sjukvérden har tydliga rutiner for att regel-
bundet underhilla sin tekniska utrustning. Vi
tycker det 4r minst lika viktigt att regelbundet
underhélla personalens kompetens. En viktig
del av utbildningen ir att lira sig hur man an-
vinder utrustningen pa ett sikert och ergono-
miskt sitt. P sidan 3 kan du lidsa om hur man
systematiskt arbetat med ergonomi pa Enko-
pings lasarett for att forbittra arbetsmiljon pa
rontgenavdelningen.

Jag onskar trevlig och inspirerande lisning!

(-bdge under Gothia Cup

"Under Gothia Cup i Géteborg
bedriver vi 6ppen likarmottagning
genom si kallad drop-in for alla

véra deltagare. Manga skador giller
rorelseapparaten och vi har da for-
ménen att fi lina en si kallad C-bage
av Mediel AB. Detta ir en flyttbar
genomlysningsapparat som vi anvin-
der for att ta bilder pé skelettdelar,
frimst i extremiteter. Apparaten str
i ett separat rum direkt bredvid vért
mottagningsrum och handhas av den
aktuella likaren nir behov uppstar.

P4 detta sitt kan vi enkelt och snabbt
utesluta uppenbara frakcurer och av-
lasta sjukvirden i Géteborg frin oné-
diga besok och rontgenbilder. Det dr
ocks3 otroligt enkelt och tillgingligt
for alla véra utlindska deltagare som
annars har en del administrativa
hinder att ta sig 6ver for att utnyttja
var sedvanliga sjukvérd.”

Mats Neumann,
Ansvarig likare Gothia Cup

Grafisk form: www.nextstation.se
Adress: www.mediel.se

Artiklar far aterges efter avtal med
utgivaren.

MEDIEL MAGASINET

En tidning fran Mediel AB.
Ansvarig utgivare: Marten Svensson

Omslagsbild: Bade Carina Sundqvist och Johanna Stengérd féredrar att arbeta
med Adoran pd Enképings lasarett.
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trgonomin i fokus pd Enkdpings lasarett

Egentligen anvands labbet for genomlysning. Men det funkar lika bra for skelettundersokningar.
Tack vare den ergonomiska utrustningen har Carina Sundqvist kunnat aterga till arbetet efter sin

langa sjukskrivning.

Det svéraste har egentligen varit att lira
om. Arbetet som rontgensjukskéterska
sitter mycket i fingrarna. Britsen med
patienten kan behdva flyttas och rént-
genroret ska mandvreras sd att det ham-
nar i ritt position. Fér Carina Sundqvist
gick jobbet pa Enkdpings lasarett per
automatik.

— Mycket gér man sjilv, fast man
egentligen ska vara tvd. Nu har jag lirt
mig anvinda de hjilpmedel som finns,
siger hon.

Carina Sundqvist hann jobba som rént-
gensjukskoterska i nio &r innan virken i
nacken gjorde sig pdmind. Trots smirtan
fortsatte hon streta pa under flera 4r. Det
virsta var nistan trottheten som féljde
pa virken. Efter att ha genomlidit en ar-
betsdag var hon i princip alltid tvungen
att g och ligga sig nir hon kom hem.
Till slut sa bdde kroppen och psyket ifrén.

I mars 2017 blev Carina sjukskriven och
genomgick en utredning.

— Det visade sig att jag hade ett diskbrack i
nacken, som troligen kom frén en trafiko-
lycka jag var inblandad i f6r sju r sedan.

D4 kiinde jag ingenting, men jag har sakta

men sikert blivit simre, berittar hon.

Linge visste Carina inte om hon skulle
kunna atergi till jobbet som réntgen-
sjukskoterska. Skelettundersskningar
kriver normalt sett att man lyfter
armarna ovanfor axlarna for att finjustera
instillningarna. Aven om antalet patien-
ter varierar frin dag till dag genomfér
sjukhuset ett 30-tal skelettundersokning-
ar dagligen. Allt frén bokade patienter,
drop-in till akuta undersékningar.
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Ett diskbréck i nacken. Réntgensjukskoterskan Carina Sundqvist visar var hennes
skada sitter pa avdelningens Benjamin.

Det betyder att rontgensjukskéterskorna
utfér samma moment om och om igen
under ett arbetspass.

Men just att hoja hinderna for att trycka
pa instillningsknapparna ir precis den
typen av rorelse Carina inte klarar av
lingre. Smirtan frin nacken strilar ut i
armen som, i princip, blir oanvindbar.
Dirfor var hon ganska pessimistisk nir
hon skulle dtervinda till arbetet efter sex
ménaders sjukskrivning.

— Fast nir jag kom tillbaka till jobbet

hade sjukhuset kopt in ett helt nyte labb.
Mediels Adora, som framforallt var tinkt
att anvindas som ett genomlysningslabb,
siger hon.

Numera vet arbetskamraterna att nir
Carina ir i jinst ir ettans lab alltid
upptaget. 53 linge hon kan anvinda
Adoran for skelettundersskningar klarar
hon av sina uppgifter lika bra som férut.
Tack vare de pedagogiska reglagen be-
héver hon inte utfora ndgra rérelser som
triggar smirtan.

Forts. nasta sida
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SID.4

Har fatt lara om. Att Carina Sundqvist kan anvidnda mandverpanelen, istallet for att
flytta utrustningen manuellt, ar nodvandigt for att hon ska kunna jobba.

Att det gir att anvinda en joystick for att
flytta utrustningen 4r nimligen A och O.

— Jag visste knappt att mojligheten
fanns. Nu 4r det hir min bista kompis,
sdger hon och greppar om manéver-
panelen.

I borjan hade Carina en ergonom med
sig pa jobbet for att g igenom ergono-
min. Tillsammans studerade de Adorans
tekniska 18sningar och upptickte flera al-
ternativ till hur réntgensjukskéterskorna
“alltid har gjort”.

Carina ir ocksa tacksam for fotpedalerna
som hon anvinder flitigt. Istillet for

att lyfta armen till knappen pa viggen
utnyttjar hon “stampplattan” pa golvet.

Fotarbete. Stampplattan i golvet ersatter
manga monotona rorelser i rontgensjuk-
skoterskornas arbete.

Behover inte lyfta armarna. Tack vare Ado-
rans mandverpanel har Carina Sundqvist
kunnat aterga till arbetet som réntgen-
sjukskoterska p& Enkopings lasarett.

D4 behover hon knappt rora pd armarna
overhuvudtaget.

— Att jag inte arbetar heltid beror mest
pa att jag har smabarn hemma. Men jag
ar tillbaka pa jobbet till 80 procent, siger
hon.

Att minska belastningsskadorna for
rontgenpersonalen har nistan blivit en
mission fér Carina Sundqvist som {6rsé-
ker ldra ut sitt tillvigagéngssitt till andra.
Nir hon numera tar emot studenter pd
Enképings lasarett introducerar hon sitt
personliga arbetssitt och visar upp Ado-
rans alla méjligheter. Om inte annat, for
att de ska kinna till att de finns.

— Vi méste £ upp 6gonen fér de ergono-
miska hjilpmedel som finns. Ju mer vi
kan fi bort momenten som belastar axlar
och rygg desto bittre, tycker hon.
Kruxet ir att kroppen maste lira om

och byta ut de intrinade rorelserna mot
andra. Som att byta vig hem frin jobbet.
Det tar lite tid innan den nya vindan
kinns helt naturlig.

MEDIEL MAGASINET NR. 2/2018



Carinas kollega Johanna Stengird, som
ocksa dr metodansvarig f6r Adoran, har
dnnu inte haft nigra kiinningar i krop-
pen frin sitt arbete som rontgensjuksko-
terska. And3 forsoker hon ta efter Carina
sd gott det gar.

— Aven om jag inte har ont nigonstans
ir jag medveten om risken for belast-
ningsskador. Jag ilskar ocksd att arbeta
med det hir labbet, konstaterar hon.

Text: Lotta Engelbrekrson.
Foro: Stefan Edetoft.

Béasta labbet. Bade Carina Sundqvist och Johanna Stengard foredrar att arbeta med
Adoran. Men nér Carina ar i tjanst far Johanna vanligtvis sta tillbaka.

Framtidens rontgenlab frin Arcoma och Mediel

Mediel AB och Arcoma AB har
tecknat avtal om att Mediel
overtar distributionen av

Arcomas produkter i Sverige
fran och med 30 juni 2018.

Vi ser fram emot att erbjuda Arcomas
svenskbyggda kvalitetsproduketer till vira
kunder. Tillsammans har vi en ling och
framgangsrik historia. Till exempel var
Mediel och Arcoma forst med att intro-
ducera autopositionerande rontgenstativ
pa marknaden. Att nu dteruppta vart
samarbete och erbjuda innovativa kvali-

tetsprodukter frin en svensk tillverkare
kinns oerhort inspirerande” kommente-
rar Mérten Svensson, VD pd Mediel AB.

Vi ir oerhért glada 6ver att vi lyckats
teckna detta avtal med Mediel. Avta-

lat ger oss en stark och lojal partner i

Sverige och skapar ytterligare mojligheter

att utveckla var affir. Tillsammans ser vi
stora mojligheter att fortsitta vart arbete
med att skapa och optimera dagens och
framtidens l6sningar i nira samarbete !
med svenska kunder” kommenterar
Arcomas VD, Jesper Soderqvist.

P

Mittkammaren pd lungfrontaler

RNont
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Pa den tiden né&r vi rontgade med film Med dagens detektorer och bildbearbetning
var det svart att fa bade lungvavnaden  kan vi utan problem fa fram information i lung-

¢2° och mediastinum val exponerade pa parenkym och mediastinum pa samma bild och
“ ) e : - o 3, ,
o Samma bild. Da man ville se lungpa-  da ar det listigaste att anvanda sig av den kam-
o= =~ renkym tydligt, anvdnde man expo- mare som ar placerad bakom den tjockaste
: neringsautomatikens sidokamrar delen av patienten. Pa det viset far vi ratt dos
annars fanns risken att lungvavnaden  dar den behovs.
dverexponerades. Halsar Rontgenraven
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[l-viigledd tumdrablation vid tidig njurcancer

Bakgrund: Under det senaste artiondet har det skett en explosionsartad 6kning av antalet undersok-
ningar utforda med olika skiktmetoder, datortomografi, ultraljud och magnetisk resonanstomografi.

Detta har medfort att allt fler njurcancrar upptacks incidentellt. | dag utgor de slumpmassigt upptackta
tumorerna mer &n 60 procent av alla nyupptackta njurcancrar. Flertalet tumérer &r sma.

Traditionellt har njurcancer behandlats
med nefrektomi. D3 flertalet patienter
med njurcancer ir éldre och ofta har ned-
satt njurfunktion strivar man dock idag
efter att bevara s& mycket njurvivnad som
méjligt, s.k. nefronsparande behandling.
Ett alternativ till kirurgisk behandling 4r
ablation. Med datortomografisk vigled-
ning placeras en ndl (elektrod) perkutant.
Frin nélspetsen kan tuméren antingen
virmas (t.ex. radiofrekvensablation, mik-
rovagsablation) eller kylas (kryoablation)
for att uppna celldsod.

Metoden limpar sig vil for riskpatienter
som inte kan genomg3 kirurgi pd ett si-
kert sitt. Ablation kan nimligen utforas
pa patienter som endast ir sederade och
dirmed undviker man att sva patien-
ten. Tidigare har det saknas evidens f6r
att ablation av njurtumérer ir likvirdig
med kirurgisk tumérresektion, och
dirfor har ablation hittills anvints pd
icke-operabla patienter samt patienter
med nedsatt njurfunktion, singelnjure,
hereditir njurcancer och multipla tumé-
rer. Idag rekommenderar amerikanska
onkologiska guidelines ablation som en
likvirdig metod som njurresektion for
att ta bort smd njurtumérer.

Dagen fére planerad ablation utférs en
datortomografiundersskning med dub-
belenergiteknik (DECT) och vid denna
undersdkning injiceras kontrastmedel
intravendst. Efter genomférd ablation
kontrolleras resultatet med en CT-
undersékning och fér att kunna bedoma
om det finns kvarvarande viabel tumér
miste kontrastmedel injiceras (om
kvarvarande viabel tumér pévisas pla-
ceras ndlen om och en férnyad ablation

Arets Mediel-stipendiat Vanessa Acosta Ruiz, St lakare och doktorand vid Institutionen
for kirurgiska vetenskaper.

genomfors). Efter fullstindig ablation
kan patienten som regel g hem samma
eller nistf6ljande dag. Patienten foljs
sedan med tita CT kontroller, dven dessa
kontroller utfors med kontrastmedel.
Under det f6rsta dret sker kontroll efter
6 och 12 médnader och direfter arligen
i totalt 5 &r. Om tumérrecidiv pévisas
sd behandlas dessa. Recidivets utseende
avgor behandlingsval, fornyad ablation
alternativt laparoskopisk eller 6ppen
resektion.

Ablation av njurtumdrer har utforts vid
Akademiska sjukhuset sedan 2007. Hit-

tills har ca 400 tumdrer behandlats. Sista
5 dren har nyare ablationsterapier intro-
ducerats pd Akademiska. Numera gors
ablation med mikrovdgor (virmeabla-
tion) eller kryoablation. Mikrovégsabla-
tion paverkas mindre av vivnadsimpe-
dansen och dirmed ger mer férutsigbara
ablationszoner. Kryoablation gor att man
kan abladera storre tumérer.

I var forskning har vi kommit fram till
att smd (<3 cm), exofytiska (tumérer
med perifer placering i njuren) tumérer
ir ldtetare att behandla med en ablations-
omgang jimf6rt med storre (>3 cm)
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centrala tumérer. Ablationspatienterna
uppvisar ocksd en betydligt kortare
behandlingstid (ca 1 h kortare), kortare
vérdtid (3 dagar firre) och firre kom-
plikationer efter behandling jaimfort

en motsvarande grupp som genomgick
kirurgisk resektion med ticthélskirurgi.

Fler beriknas behova behandling med
ablationsterapi dd populationen blir
dldre och allt fler tumérer uppticks i ett
tidigt stadium av sjukdomen.

Vanessa Acosta Ruiz

St liikare pd Akademiska sjukhuset,
Uppsala samt doktorand vid Institutionen
[for kirurgiska vetenskaper, rintgen.

Arets stipendiat

Arets stipendiat Vanessa Acosta Ruiz
tillsammans med Mediels VD Marten
Svensson

Mediels stipendium tilldelas i &r Vanessa
Acosta Ruiz, St likare pd Akademiska
Universitetssjukhuset i Uppsala.

Vanessa fér stipendiet for sin forskning
och utveckling av metoder f6r behand-
ling av njurcumérer med ablation. Lycka
till med ditt spinnande och viktiga
arbete onskar vi pd Mediel!
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Planerar du att delta pd RSNA i dr?

XKSNA 2018

NOVEMBER 25-30

RADIOLOGICAL SOCIETY OF NORTH AMERICA
SCIENTIFIC'ASSEMBLY AND ANNUAL MEETING
McCORMICK PLACE, CHICAGO

Mediel kommer att vara pa plats och
vill girna visa dig runt bland nyheterna.
Skicka ett mail till office@mediel.se sd

kontaktar vi dig och avtalar ett méte.
Vi ses i Chicago!

Sok Mediel AB:s stipendier

Mediel AB:s stipendier for stad till
utveckling inom svensk medicinsk
bilddiagnostik uppgar till 25.000
kronor. Stipendier ska i forsta hand
tilldelas den/de som har ett adekvat

forsknings- eller utvecklingsprojekt
inom interventionell radiologi.
Sokande ska vara svensk medbor-
gare och medlem i Svensk Forening
for Bild- och Funktionsmedicin.

Ansokan kan ske nar som helst
under aret dock senast med april
manads utgang for tilldelning i maj
samma ar.

Mediel utser sjalv stipendiaten/-
erna och overlamnandet av sti-
pendiesumman gors av Mediels
grundare.

Ansokan, bifogad med de handling-
ar som sokande 6nskar aberopa,
sandes till:

Verkstallande direktéren
Mediel AB

Box 172

431 22 Molndal
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SID. 8

[rdalds detektor perfekt for
undersokning av hdstar

Osteocondros, sar och belastningsskador. Sa gott som alla hastar drabbas av akommor i
rorelseorganen nagon gang i livet. Tack vare den tradlésa rontgendetektorn kan veterinarerna
pa Husaby Hastakut undersdka sina patienter aven hemma i stallen.

Enkel att mandvrera. Veterinaren Henrik Nyberg och djursjukskotarna Per-Erik Westo och Mathilda Persson demonstrerar hur
smidigt det dr att anvanda den tradlésa rontgendetektorn.

Just nu vilar ett forradiske lugn ver sensommarsolen har packat den upp- och djursjukskétarna péd djursjukhuset
den roda byggnaden pa Skaraslitten. trampade leran till hirda kakor utanfér ~ stindigt pa td. Husaby Histakut ir 6p-
Pelargonerna prunkar i blomlddorna och  huset. Men trots idyllen ir veterindrerna  pet 24 timmar om dygnet dret runt och
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Granskar bilderna direkt. Veterinarerna pa Husaby Hastakut i Skara kan konstatera

att det finns en bold i travfolets ena lunga.

telefonen kan ringa nir som helst. Det
dr aldrig helt tomt i boxarna.

Hit kommer patienter frin en stor del av
mellansverige nir det har intriffat ndgot
akut. Ridhistar med 6mmande hovar, fyr-
benta familjemedlemmar med kolik och
travhistar med sviktande lungkapacitet.
De allra vanligaste dkommorna ir ben-
och ledskador, men for dvrigt drabbas

- Utrustningen sparar arbetstid for oss
och minskar oron hos hastarna, sager
Henrik Nyberg, veterinar och delagare i
Husaby Hastklinik.
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histar av ungefir samma sjukdomar som
minniskor.

— Och precis som vi blir de sillan sjuka
pa kontorstid. Vi rycker ofta ut akut
mitt i nitterna, siger Henrik Nyberg,
veterinir och deligare i Husaby Histkli-
nik utanfor Gétene som ocksé innefattar
Husaby Histakut i Skara och Bjertorps
Histklinik.

Sedan ett och ett halvt &r tillbaka har
arbetet pd akutkliniken underlittats
avsevirt. Det senaste inkopet av Mediels
tradlosa detektor med diagnostikmjuk-
vara ir flitigt anvint av veterinirerna.
Den tunna plattan gir enkelt att ta med
sig under akutbesk, vilket betyder att
djuren inte behdver limna sina stall
under rontgenundersskningen.

— Utrustningen sparar arbetstid for oss
och minskar oron hos histarna som
annars méste forslas ivig nattetid till
djursjukhuset. Ibland har de svart att
gd eller hoppa pa tre ben, siger Henrik

Nyberg.

Specialistveterindren har éver 30 ar
bakom sig i yrket och kan ofta gissa
sig till vad histen har drabbats av bara
utifrdn dgarens berittelser. Efter en

Forts. nasta sida
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SUDUKU : ORI

Var med och tivla om biobiljetter i Mediels | snabb rontgen pé plats kan han ocksé fa
Sudokuutmaning. I varje nummer drar vi tre | skadorna bekriftade och bérja planera
vinnare med korreke 16sning. Riv av det ifyllda ! f6r nista steg i vardkedjan.

krysset och ligg det direkt pa brevlidan. Por- |
tot ir betalt. Alternativt kan du ta en bild och —Men i forsta hand anvinder vi detek-
mejla din [6sning till officc@mediel.se torn nir vi screenar unghistar. Vi ront-

Senast den 31 januari 2019 vill vi ha ditt svar. gar ungefir 200 unga histar ute i filt
| varje 4r, berittar Henrik Nyberg.

OBS! Glim inte att fylla i ditt namn och din adress.
| Framforallt 4r det travhistar som far
sina leder undersokta. Histarna ir
Adress: | avlade for att vixa snabbt och naturen
siger emellanat ifran. Tillvixtstérningar

Namn:

Postadress: | som osteocondros med “l6sa benbitar”
Tel: och belastningsskador drabbar majo-
| riteten av histarna nigon ging i livet, Passar perfekt i verksamheten. Veteri-
forklarar Henrik Nyberg. n'a'_re_n Henrik Nyberg .ér véoldigt nt_jjd med
6 511 | klinikens senaste inkdp fran Mediel.
— Upp mot 15-20 procent av unghistar-
7 8219 | nas skador kriver nigon form av opera- problem hos histar. Framférallt dr det
2 tion. Ponnyer diremot, som inte gitt ménga histar som utreds for problem i
1 4 3 | igenom samma form av avel, drabbas hals och rygg.
sillan av de hir bekymren, siger han.
4|2 S]1 8 | ! ® — Utredningarna genomf6rs i forsta hand
7 8 4 Henrik Nyberg har sirskilt inrikrat sig pa Husaby Hastklinik, men .sedan vi .
| pd bilddiagnostik och innehar ett brit- startade Husaby Héistkh.mk i Skara har vi
119 8 4 tiskt certifikat for sin specialkompetens, utokat var verksamhet till att omfatta all
| Certificate Veterinary Radiology. Han kirurgi, akutmottagning med jour dygnet
4 9 forklarar att veterinirerna pd Husaby runt och stationirvard, siger han.
6 | Hastklinik dr specialiserade pd utred- Den portabla .réntgendetektorn pas-
5 8 2 ning av hiltor och andra ridbarhets- sar perfekt in i verksamheten, menar
2 9 |

Fyll i de tomma rutorna sa att alla siffror fran
1-9 finns med i varje vigrit och lodrit rad
samt i varje lida med nio rutor. Inga siffror
ska summeras. Vinnare och ritt 16sning presen- |
teras i nista nummer av MedielMagasinet.

VINNARNA | SUDOKU

Bland alla inkomna ritta svar drog vi dessa tre |
sudokuvinnare i férra numret av MedielMagasinet: |

] alel1]7]9]2]3]8]5
Emil Johannesen, sl7]osla]3]1]2]s] |
Gb'teborg 2[3([8]6[1]5]9[7][4
. 617984532|
Elina Lilliskold, NOOBOO000
Sundsvall sfofa]selif7lals] |

. 1/8|5|2(3|9|4]6]|7
Martma Olsson, LhhGt:t |
Ljungby 714le|1]58[2]9]53

Lugn patient. Djursjukskotaren Per-Erik West6 halsar pa en av de inskrivna hastarna.

Vinnarna har gratulerats med tva biobiljetter var. l

|
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veterindren. Bland annat fungerar den
utmirke att anvinda under en pagdende
operation. En vuxen hist kan viga upp
mot 700 kilo och det ir enklare att ma-
ndvrera den lilla detektorn in att flytta
pa den stora histkroppen under under-
s6kningen.

— Kassetten har ocksé ett sterilt 6verdrag
sa den kan ligga pd operationsbordet i
vintan pd att vi behdver den, forklarar
Henrik Nyberg.

En annan f6rdel med den tridlssa detek-
torn ir just att den inte har nigra kablar

som ir i vigen for veterinirerna, eller
riskerar att forstoras om histen skulle Folet foljer sin mamma. Veterindrerna Henrik Nyberg och Charlotte Kronander ska ta
det lilla hingstfolet till rontgen. De galler det att leda mamman pa plats.

sparka med benen av nervositet.

— Vi ger ju alltid lugnande infor varje

undersokning, men histarna kan inda tion har utvecklats till en bsld i ena Jag tog in fyra offerter infor képet och jag
fikea med benen om de blir oroliga, lungan och han behandlas med antibio-  4r vildigt nojd. Jag har tidigare haft bra
siger Henrik Nyberg. tika. Djursjukskétarna leder det vuxna erfarenhet av en stationir anliggning frin
stoet och det lilla hingstfolet rantar efter ~ Mediel och personalen 4r bide kunnig
Han hilsar p3 en av sina inneliggande mot ytterligare en rontgenundersdkning.  och trevlig, konstaterar Henrik Nyberg.

patienter. Det halvarsgamla travfolet har
skrivits in tillsammans med sin mamma — Vi méste ha hbgsta kvalitet pa resultatet  Text: Lotta Engelbre‘ktson
pa akutkliniken. Félets lunginflamma- och bilderna med detektorn blir jittefina.  Foto: Stefan Edetoft

Behandling av personuppgifter  TACK alla kunder

Far du MedielMagasinet skickat till dig?
D4 finns dina personuppgifter lagrade i
vart kundvérdssystem. Vi har sparat dina
kontaktuppgifter f6r att kunna ge dig
information som du har nytta av i din
yrkesutovning. T.ex. information om véira
produkter och utbildningar.

Mediel behandlar enbart kontaktupp-
gifter om dig i din professionella roll pd
arbetet. Informationen vi behandlar dr
till exempel ditt namn, din yrkesroll samt
dina kontakt- och adressuppgifter till
arbetsplatsen.

Du kan lisa mer om vér behandling av
personuppgifter i Mediels integritetspolicy
pa var hemsida www.mediel.se

Om du inte énskar f& MedielMagasinet

lingre vinligen meddela oss via
office@mediel.se. ..som besokte oss i vir monter under Rontgenveckan och var med och riostade

s att vi fick ta emot priset “Bista standardmonter!” Vinnerna pd Mediel
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En smdbarnsmammas bekdnnelse

Det finns ett pinsamt bildtekniskt misstag som jag gatt och gramt mig lite 6ver. Sa har
tryggt hemma i foréldraledigheten, dar ingen kan skratta at mig, kan jag passa pa att
dela med mig. Det galler fokuserade raster. En kort repetition fran laroboken for att fa

er alla i ett lagom dasigt tillstand:

Nir rontgenstralar criiffar patienten fir vi
spridd strilning som en odnskad effeke.
Spridd strilning 4r fotoner som efter att ha
vixelverkat med atomer i vivnaden dndrat
riktning. Dessa fotoner férmedlar ingen
information om hur patienten ser ut inuti
och om de triffar detektorn s bidrar de
endast till brus i bilden. Dirfor anvinds ofta
ndgon typ av raster som hindrar en stor del
av den spridda strdlningen att triffa detek-
torn. Eftersom rontgenstrélen divergerar s&
anvinds ofta raster som ir fokuserade pa ett
visst avstdnd. Lamellerna ir placerade rake

i centralstrilen och vinklas mer och mer
lingre ut i periferin man nér. Se bild.

Misstaget som jag gjort sker vid horisontell
bildtagning med 18s detektor, alltsa frimst
pd de mer traditionella labben som Precision
T3. Framférallt horisontella lindryggsidor,
men dven flankbilder pa lungan och liknan-
de. For ac illustrera sa viljer jag lindryggsi-
dan som exempel. Patienten ligger pé rygg
pa undersokningsbordet. Ndr man placerar
detekeorn si maste man tinka pa att sinka
ner den s& mycket att centralstrilen triffar i

mitten av detektorytan, dir rasterlameller-
na ligger horisontellt med strilrikeningen.
Anvinder man nedre kanten av detektorn
sd ir ju rasterlamellerna vinklade och tar da
bort alldeles f6r mycket av stralningen. Vil-
ket resulterar i en alldeles ”dassig” bild trots
att man har vrike pd med kV och mAs ills

man skimdes.

Alltsa, om du vill undvika lamelltrassel s3 se
till att triffa i mitten av detektorn. Det finns
forstis ofokuserade raster som har ovinklade
lameller 6ver hela ytan och da ir det saklart
inget problem i just det hir exemplet. Om
du vill veta vad just ditt raster 4r si kikar du
efter pd rasterspecifikationen (klistermirke
pa sjilva rastret) och stdr det diir fokuserat
110cm”, ja, d& ir det fokuserat.

Det hir dr ju verkligen inga nyheter f6r
ndgon egentligen och en del av er har sikert
redan slutat att lisa med en uttrikad suck.
Men det 4r Litt att gldmma av och liksom
fastna i parametrarna och sedan stir man
och stirrar pa bilden utan att kunna lista ut
vad som gick fel. Rent estetiske, tror jag, ser

MEDARBETAREN Erik Fagerstrim, Business Manager, Mediel, Malndal
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det lite knepigt ut nir man sinke detekeorn
s& ldngt ner "under bordet”. En ursike kan-
ske? Jag vet att jag inte idr helt ensam om att

ha trillat i fillan i alla fall.

Det var hela bekinnelsen, jag sjunker nu

ldttad tillbaka in 1 bebisbubblan.

Malin Nilsson
Rintgensjukskiterska och applikationsspecialist
pd Mediel

Erik Fagerstrom bérjade sin anstillning
pd Mediel i slutet av februari i &r. Erik
har en mycket gedigen utbildning inom
sjukvérden. Férst som sjukskoterska

inom akutsju och ambulans-

sjukvard och direfter utbildning till

intensivvardssjukskoterska. Erik r

med andra ord som fisken i vattnet i
sjukvardsmiljoer. Efter Eriks karriir med
sjukvdrdande uppgifter sadlade han om

och arbetade i fem &r som regionansva-

rig siljare i ett foretag med produkter
g
inom medicinteknik.

Som Business Manager p Mediel ir
Eriks geografiska ansvarsomréde sodra
Sverige. Han stortrivs med att besoka
kunder och marknadsféra Mediels

utrustningar.

— Det bista 4r att jag fér triffa s3 manga
skickliga och trevliga minniskor och
blir s3 vil mottagen vid mina besok.

Jag gillar ocksa kreativiteten som mitt
arbete kriver for att hitta 18sningar for
vira kunder som resulterar i att vira
utrustningar forenklar och forfinar den
medicinska bilddiagnostiken, siger Erik.

Erik tycker om att resa tillsammans
med sin sambo Susanne. Lopning,
funktionell trining, odla vixter och
jakt 4r andra intressen han har. En
mycket mingfacetterad man, kan man
konstatera.




